1/2 pcs
2pcs
20Lg
20Lg
20rcl
10Lg

Oignons
Endives
Beurre

Sucre

Jus d[[orange

Jeunes pousses
de salade

Pate feuilletde

Sel et poivre

Prdchau”er le four a 2001/Céa

Ciseler I[oignon et couper les endives en deux
éretirer le cijur de l[endiveja

Dans une poeleA caramdliser le sucre puis ajouter le beurrea

Dans le caramelA faire revenir les endives et I[oignon
puis ddglacer avec le jus d[Jorangea

Saler et poivrer

Dans un moule ¢4 créme bruldejA disposer une feuille
de papier sulfurisd puis disposer les endives braisdesa
¢Avec le peu de jus restant; Placer la pate feuilletde
par dessus et cuire 20 min 4 200L/Ca

Ddmouler la tarte et l[accompagner de jeunes pousses
de salade ou autrea




