se retrouve dans vos plats

Grégoire Pfirter

Il est souvent utilisé dans le pot-au-feu, des ragotits ou des soupes. SUISSE ?togi?i/in Morafle
Contrairement au chou rouge et au chou blanc, le chou frisé posséde SARARTIE '
des feuilles frisées de couleur vert-jaune.

Outre beaucoup de vitamines, le chou frisé contient aussi beaucoup
d'acide folique. Un chou frisé frais se reconnait a ses feuilles fraiches
et frisées de couleur vert-jaune.

Le chou frisé est originaire du bassin méditerranéen du Nord.
Il est apparenté au chou blanc et au chou rouge.

Maison Pfirter, artisans de la terre depuis 1946, représente quatre
générations sur un méme domaine. Ernst Pfirter acquiert le Domaine
En Moralle en 1946, quittant Pratteln (BL) pour s'installer a St-Prex.
L'exploitation agricole, avec du bétail a l'origine, évolue en maraichage
sous l'impulsion de son fils Werner et de son épouse Danielle, qui
construisent la premiére serre en 1978.

En 1988, Pierre-Olivier Pfirter, petit-fils d'Ernst, transforme
définitivement l'exploitation en domaine maraicher avec l'aide de son
épouse Lorella. Depuis 1999, Pierre-Olivier dirige le domaine, aujourd'hui
épaulé par leur fils Grégoire, horticulteur certifié, et leur fille Valentine,
cenologue.

Chaque génération — Ernst, Werner, Pierre-Olivier, et désormais
Grégoire et Valentine — a contribué a l'essor de la Maison Pfirter.

K/‘A;\N Mi-juin — mi-juillet
Fin octobre — Mars
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